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Roller Derby: Kein Sport fiir brave Madchen

0, vom 2000 2077 1100 Uir

Eild 1 won 44

==
Trainerin Public Enemy und #illi Yandally Foior 5o

w Stuttgart - Sie haben Spitznamen wie , Polly Purgatory™

= VL Sindelfingsn und , Ellie Minate*, tragen Metzstrimpfe zu knappen
Digse Madels halten den Qutfits und rasen dber das | Flat Track® - Rangeleien und
Ball flach Stdrze worprogrammiert, Das Ganze nennt sich Raller
Derby, dabei handelt ez sich um einen taktisch
anzpruchsvallen 5port mit komplexen Regelin, eine Art aggressives Rollschuh-Rennen auf
einer ovalen Bahn,

Bereits 1935 fanden in Chicago die ersten Roller Derby-Rennen statt, Im Laufe der Zeit
entwickelte sich der Sport wom Rollschuh-Langstreckenlauf zu einer abgefahrenen Show
mit Schwerpunkt auf Kirperkontakt- und einzatz, Roller Derby warde auberordentlich
populdr, die Teams wurden als Stars gefeiert und spielten wvor ausverkauften Stadien.

In den 80er Jahiren werlor der Spart an Aufmerk samkeit, feierte 2000 jedoch sein
Comeback., In digser Zeit schaffte das Roller Derby auch den Sprung nach Europa und
erfreut sich bis heute immer grifterer Belisbtheit, 2006 wurden in England und
Deutzchland die ersten europaizchen Mannschaften gegrindet.,

Daz erste deutsche Team waren die Stuttgart Valley Rollergirlz, welche auch die
amtierenden deutschen Meister im Roller Derby sind. Wir baten Trainerin Titty Twista,
Pogo Galore und willi Yandally zum Gesprach und durften ihnen beim Training zuschauen.
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w Was ist fiir euch das Tollste am Roller Derby?

= MfL Sindelfingen Es ist gine mizchung aus Hochleistungssport und Spalk,
Diese Madels halten den Mhan zpielt extrem taktisch, Roller Derby funktioniert nur
Ball flach

im Team und jeder kann seinen Platz finden, Auferdem ist
ez &ine sehr junge Sportart, die wir dadurch mitpragen
kdnnen,

Anzeize

‘Wie sind die Stuttgart Valley Rollergirlz entstanden?

2006 war im Bonnie & Clyde ein Aushang: "Wer hat Lust, sinen abgefahrensn Roller
Sport mitzumachen?, Darauf fanden sich sieben Madels, welche die Rollergirlz
ariindeten, (ber ebay besorgten sie sich die susristung und begannen erst im Parkhaus
21 (ben, dann fuhren sie im Jugendhaus, biz irgendwann mal eine private Halle fur viel
Geld gemietet werden konnte, Wir waren der erste Yerein in Deutschland, Inzwischen
gibt es etwa 15 Wereine,

‘Was ist das flir eine Problematik mit den Hallen?

In allen Sporthalen der Stadt Stuttgart darf man keinen Rollschuhsport betreiben,
obwiohl wigle Hallen einen Boden haben, der durch Rollschube nicht beschadigt wird,
‘Wegen dieser alten Regelung missen wir eine sehr teure private Halle mieten, Das ist
natdrlich ein Problem, deswegen haben wir beim Bdrgerhaushalt Stuttgart einen Antrag
gestellt, Wir mdchten, dass Gelder und Hallen fur Rollschuhspart zur Verflgung gestellt
werden, Jeder Blirger kann unter www . buergerhaushatt-stuttgart .defvorschlagfbnd

dafiir abstimmen. 14:36 Letzter mutmatlicher serbischar Kriegsverbracher

werhaftat
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M ‘Was steht als nachstes bei euch an?

= WfL Sindelfingen
[iesze Madels halten den
Ball flach

Wwiir haben die erste Deutsche Meisterschaft gewonnen
und einige won uns, die fir das Team Germany nominiert
wurden, fliegen im Dezember zur ersten Roller Derby
Wieltmeisterschatt nach Taronta, Da dies micht ganz bilig
izt, suchen wir noch Sponsoren, Wir finanzieren uns bis jetzt komplett privat und Ober
den Werein,

Wieviele Mitglieder habt ihr?

Wiy haben momentan knapp 60 Mitglieder, 36 fahren aktiv, pro Spiel werden jeweils 14
aufgestelt,

Wie att sind eure Mitglieder im Schnitt?

Mitmachen darf man ab 18, Aber unzere Spielerinnen sind vom Alter her bunt gemischt,
grob gesagt zwizchen 20 und 40,

Was hat es mit den Spitznamen auf sich?

Die Spitznamen stehen flr unser Alter Ego, das Ausleben des heimlichen Charakters,
Manche denken ibn sich selber aus, bei anderen entsteht er aus der Situation heraos,

Wie oft trainiert ithr?

Fortgeschrittens traimieren drei mal und Mewbies zwei mal die Woche, Aber in der Regel
finden sich auch noch an anderen Tagen Spielerinnen, die zuzammen trainieren, Man
braucht eine hohe Ausdauer flr den Sport und muss sich fit halten, Ausdauer-, Kraft-,
und Taktiktraining sind sehr wichtig.

Passieren beim Roller Derby haufig Unfalle?

Andere Sportarten wie Ful- oder Handball haben sicherlich ein dhnliches oder wielleicht
sogar hiheres Verletzungsriziko, Beim Roller Derby lernt man, mit den Schlagen
umzugehen und richtiges Fallen, Wenn man unglicklich fallt, kann es natirlich trotzdem
zu Werletzungen kammen, Die schlimmsten Yerletzungen, die unsere Spielerinnen sich
zugezogen haben, waren Kndchelbriche oder Muskelrisze, Bei unserem letzten Spiel am
wvergangenen Wochenende hat zich Lady Die &, Bolic leider das Schienbein gebrochen,
Wiy hoffen, dass sie bald wisder gesund wird!

Hat man am Anfang Angst?

Beim Raller Derby lernt man von Anfang an, Anzste und Hemmungen zu dberwinden, Cas
Training flhrt einen langsam an das Ganze heran, sodass man sich an alles gewohnen
kann,
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"Wer will denn da noch Ballet anschauen?"

0, vom 2000 2077 1100 Uir
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w Wie denken Freunde, Partner und Familie iber diese

= VL Sindelfingsn aubergewiohnliche Sportart?

Diesze Madels halten den
Ball lach

e meisten Leute aus dem Umfeld sind einfach neugierig
und wollen sich das Ganze mal anschauen, Yiele werden
danach zu Fans und kommen zu den Spislen, von den
Freunden bis zur Mutter, Won einer ganz kleinen Zuschauerin kam mal die Auszage:
"wer will denn da noch Ballet anschaueni™.

Man hat sowieso auch wiele Freunde die ebenfalls Roller Derby machen oder durch einen
selbst dazu kommen, Was aber auch warkommt, ist, dass Freunde eifersichtig werden,
da man durch das intensive Training weniger Zeit fir sie hat,

Wie unterscheidet sich die deutsche 3zene von der des Roller Derby-
Ursprungslandes USA?

In den US4 izt Roller Derby wiel professioneler aufzezogen, Die Spisle kommen auch im
Fernzehen und die Yersine werden durch Spenden finanziert, Die Mannschaften spielen
auf zehr hohem Miveau und die Spielerinnen trainieren fast jeden Tag, Aukerdem gibt es
dort eine Wariante flr Kinder, ohne Kdrperkontakt,

Wie geht man vor, wenn man ein Rollergirl werden mochte?

Zwei mal im Jahr ist Recruiting Day. An dem Tag kdnnen Interessierte kammen,
zuzchauen, ausprobieren und wir erzahlen dber uns, was es zu erzahlen gibt, Auf der
Wiehzeite findet man dazu weitere Infarmationen. Bed Fragen kann man uns Ober
join@raollergirlz anzchreiben. Jungs sind auch willkommen, aber nur alz Schiedzrichter,

Wie eng verbunden ist das Roller Derby mit der Rockabilly-5zene?

Es stimmt, beim Roller Derby waren urspringlich vor allem Leute aus der
Rockabilly-5zene aktiv, Wir wollen aber nicht zu einer bestimmten Szene gehdren,
sondern als Sportart ernst genommen werden, Es sind auch Leute dabei, die Hip Hop
héren, Die Spielerinnen arbeiten als Grafikerinnen, Lehrerinnen und
Unternehmerinnen, .. Jeder ist willkommen.

5 Die Wilhelma-Bewohner
erfreuen jahrlich fast zwei
Millionen Besucher, Sehen Sie
selbst, warum!
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